
クラブハウス   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【見学者募集中！】 
クラブハウスゆうせんではこころの病を持たれた方を対象に生活訓練と就労継続 B

型を行っています。まずは家から出られるようにしたい、人間関係を学びたい、日中活

動をしてメリハリをつけていきたい、働きたいけれどいきなり働くのは自信が無い、体

調をコントロールしながら働けるようになりたい、就職活動をどう進めていいか分から

ない、そんな人は一度見学に来てみてください。当日「今から見学に行きたいです」と

いうのでも大丈夫です。思い立ったら電話をしてみましょう！ 

【生活訓練】 
社会で必要なコミュニケーションを大切

にするクラブハウスモデルを取り入れてお

り、事務作業、昼食作りを通してメンバ

ー・スタッフ助け合って活動しています。 

 

 

 

〒504-0911 

岐阜県各務原市那加門前町３丁目５３番地 

ニュー那加サンプラザ２A 

TEL/FAX 058-322-9236 

E-Mail seikatsu-yuusen@clubhouse-japan.org（生活） 

yuusen-b@clubhouse-japan.org（就労） 
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【就労継続 B型】 
パソコンでの仕事や軽作業、外部からの

依頼を受けて仕事をしています。仕事の仕

方、給与の分け方も話し合いで決めます。 

※お仕事募集中です※ 

【今後の予定】 

     ※各種ミーティングのスケジュールはお問合せ下さい。 

【編集後記】ゆうせんをもっと知ってもらうために SNS を始めました。ぜひご覧ください。 

【賛助会のご案内】 
私たちの活動に賛同して下さる会員様を募集しています。特定非営利活動法人心泉会

の活動は、メンバー・スタッフの協働による「クラブハウスゆうせん」「地域活動支援セ

ンターふらっと」の運営を通して、利用者個人のニーズに応じた地域社会における自立

促進を目指しています。 

【年会費 3,000 円（入会金 1,000 円）】 

また、私たちの活動の継続性が必要となってくるため、ご寄付をお願いします。 

※入会と寄付に関しましては、特定非営利活動法人心泉会事務局まで 
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【中部学院大学 関キャンパス 学祭】 

 今年は売上が去年と比較するとなんと 2 倍でした。お買い上げ頂いた方に、広報チラシとテ

ィッシュを 50 セット作成しましたが、昼過ぎには無くなった上にお客さんが絶えませんでし

た。売上も大切ですが、当日に向けて細かい準備等を繰り返し行い最後までやり切れたことが何

よりの成果だと感じます。今年も商品が見やすいようなレイアウトや、雨風等から守れるような

設備の対策が必要であることなど課題がいくつかあるため来年に繋げていきたいです。         

（M） 
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【デザートデイ】 

私が持ってきたさつまいもでスイート

ポテトを作ってもらいました。お父さんが

作ったさつまいも、甘くておいしかったで

す。お父さんありがとう！（デスマスク） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【周辺清掃】 

こないだの周辺清掃は市民公園の駐車

場を回っていたら、色々なゴミがたくさん

ありました。市民公園のイベントのあとで

した。             （Ｈ） 

 

 

 

 

【メイクレッスン】 

 自分が好きなことを活かして皆で楽しめたらと思い、

メイク教室としてメイクのレクをしました！自分のメ

イク道具をもってきてもらい、普段のメイクの仕方を教

えてもらったり、「こうしたらもっと似合うよ」とそれ

ぞれでメイクをしあったりして楽しい時間を過ごせま

した。                  （ゆき） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【カフェ＆スイーツ】 

 犬山にある「神のまにまに」に行ってきました。雨が

降っていましたけど、とてもいいところでした。是非皆

さんも白いピアノを見に行ってください。   （安信） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【USA カンファレンス】 

10 月にアメリカのソルトレイクシティで行われた USA カンファレンスに参加しました。日本

のクラブハウスのメンバー・スタッフとしては私が唯一の参加だったため、何か持ち帰らないとと

いう緊張もありながらの参加でした。今回はカンファレンスの前にアメリカのクラブハウスを見学

することができ、見学先のメンバー・スタッフからとてもウェルカム感のあるオリエンテーション

をしてくれたこともありとてもリラックスして過ごすことができました。会議でも様々なメンバー

さんのリカバリーストーリーを聞くことができ、一つひとつの発表に会場全体がスタンディングオ

ベーションする様子は、アメリカらしい会議だなと改めて感じました。 

三週間研修についての分科会で「そのクラブハウスの地域を観光することも大事だよ」という発

表がありましたが、今回も観光含めて一週間を十分に満喫できました。アメリカと比べると日本の

クラブハウスの規模はまだまだ小さいですが、多くの仲間に囲まれて会議が開ける憧れと目標を持

つことができたのは大きかったと思いました。                  （タカ） 

 

 

【学びの森 学祭】 

 学びの森フェスティバルに参加して、お客さんを呼び寄せたり、フランクフルトを渡すことをし

て『美味しい。』と言ってくれた時、うれしかったです。機会があれば、また参加したいと思いま

す。                                       （K） 

11 月３日は学びの森フェスティバルというイベントが中部学院大学各務原キャンパスで行わ

れました。今年で２回目のフランクフルトでの販売でした。450 本中 430 本ほど売り切ること

ができました！これだけ売り上げを伸ばすことができたのは、メンバー・スタッフそしてボラン

ティア活動に協力していただいた学生さんの活躍のおかげです。学生さんがいてくださるととて

も活気があってにぎやかに行うことができました。隣のテントの学生さんと呼びかけ合戦みたい

になっても楽しかったです。コロナによりイベント規制が緩和されていき、交流が多くなってい

きました。イベントまでや当日はバタバタで大変さが勝りますが終わるといつも達成感があり次

は、どうしようかと振り返りまた来年度を迎えるんですよね。こうやってイベント開催できるこ

とに感謝ですね( •̀ ω •́ )y                       （ひよこ） 

 

 

 

                          

 

～ようやく、秋らしくなってきましたね～ 

 


