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【見学者募集中！】 
クラブハウスゆうせんではこころの病を持たれた方を対象に生活訓練と就労継続 B

型を行っています。まずは家から出られるようにしたい、人間関係を学びたい、日中

活動をしてメリハリをつけていきたい、働きたいけれどいきなり働くのは自信が無い、

体調をコントロールしながら働けるようになりたい、就職活動をどう進めていいか分

からない、そんな人は一度見学に来てみてください。当日「今から見学に行きたいで

す」というのでも大丈夫です。思い立ったら電話をしてみましょう！ 

【生活訓練】 
社会で必要なコミュニケーションを大切

にするクラブハウスモデルを取り入れてお

り、事務作業、昼食作りを通してメンバ

ー・スタッフ助け合って活動しています。 
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【就労継続 B型】 
パソコンでの仕事や軽作業、外部からの

依頼を受けて仕事をしています。仕事の仕

方、給与の分け方も話し合いで決めます。 

※お仕事募集中です※ 

【今後の予定】 

     ※各種ミーティングのスケジュールはお問合せ下さい。 

【編集後記】ゆうせんをもっと知ってもらうために SNS を始めました。ぜひご覧ください。 

【賛助会のご案内】 
私たちの活動に賛同して下さる会員様を募集しています。特定非営利活動法人心泉会

の活動は、メンバー・スタッフの協働による「クラブハウスゆうせん」「地域活動支援セ

ンターふらっと」の運営を通して、利用者個人のニーズに応じた地域社会における自立

促進を目指しています。 

【年会費 3,000 円（入会金 1,000 円）】 

また、私たちの活動の継続性が必要となってくるため、ご寄付をお願いします。 

※入会と寄付に関しましては、特定非営利活動法人心泉会事務局まで 
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【ろっけん ホコ天】 

・ろっけんのボランティアに参加してゴミの案内をしましたが、「ありがとう」の言葉がもらえ

て、嬉しかったです。とても楽しく過ごせました。                 （K） 
 

・ボランティアに参加して楽しくできました。また機会があったら参加したいです。 （安信） 

 

・出店がおいしかった。じゃがバター、いか焼き、ハンバーガーがおいしかった。最後の方は疲

れて死んでた。                                 （仙） 

 

・去年に引き続き、ボランティアに参加できてよかったです。とても暑い日でしたが、ホコ天の

楽しい雰囲気を感じながら、ゴミの案内をメンバーさんとやり遂げることができました。（ゆき） 
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【イエローレシート】 

イエローレシートキャンペーンでイオ

ン各務原に行きました。レシートを連続

して入れてもらえた時は楽しかったで

す。いっぱい集まってよかったです。引

き続きご協力お願いします。 (F＆I＆N) 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

【周辺清掃】 

今回は、各務原市民公園へ周辺清掃に行

きました。キッチンカーがすごく集まるイ

ベントの後で、スプーンや箸が沢山落ちて

いました。びっくりするような大きなゴミ

は落ちていなかったです。    （H） 

 

 

 

 

 

【実習生さんから一言】 

12 日間、お世話になりました。皆さん

と一緒に活動する中で、沢山のことを学ぶ

ことができました。今回、学んだことを活

かして、これからも頑張ります。ありがと

うございました。       （ＨＲ） 

 

【USAカンファレンス ゆうせん見学会】 

 クラブハウス USA 会議へいざ！クラブハウス USA

の会議に行くにあたって、参加者の皆様との顔合わせと

事前打ち合わせを兼ねて 9 月 5 日にミーティングを行

いました。加藤先生からのお題であった「オモロイ自己

紹介」を経て、お互いのこと、なぜ参加しようと思った

のかという経緯などをシェアしました。その後はクラブ

ハウスに関してのお勉強タイムと旅に関する質問タイ

ム。湧き上がるワクワクを感じながら、さぁいよいよだ

なと楽しみが膨らむ時間となりました。日本のクラブハ

ウス活動について知っていただける機会ともなるよう

に、通訳というお役目を通して皆様の声をきちんとお届

けできるように頑張ります！         （YK） 

 

 

 

 

 

 

 

【カフェ＆スイーツ in コメダ】 

 僕は久しぶりのコメダ珈琲でした。普段ほとんど喫

茶店に行かないので、アイスココアを飲みました。コ

コアを飲むのも本当に久しぶりで美味しかったです。

何でもない会話から話が盛り上がりとても楽しかった

です。                 （Ryo）    

 

 

 【福祉フェスティバル】 

 9 月 3日の福祉フェスティバルで、ゆうせんはフランクフルトを販売しました。今回のイベント

担当になった皆さん、暑い中本当にお疲れさまでした。心配していたお天気には恵まれましたが、

とにかく暑くフランクフルトの販売は本当に大変で体力を奪いましたが、無事終えることが出来て

よかったです。そして暑い中フランクフルトを購入しに来てくださった皆様、長時間お手伝いくだ

さった方、本当にありがとうございました。皆さんのおかげで楽しく時間を過ごせました。（NY）                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【農福連携研修発表会】 

 

 

  

～秋がすぐそこまで近づいてきています～ 

 

今回私は、ゆうせんが半年間農福連携事業というトマト農園の清掃作業に関わらせていただ

き、その成果を発表する農福研修会に、発表者として参加させていただきました。また、自分

の人生においても、このような人前で発表するということはなく、そこにメンバーの I さんが

発表者として名乗り出てくれました。発表の日まで、何度も二人で原稿を訂正したり、読む練

習をしました。発表を終えた後、何とも言えない気持ちが心地よかったです。私にとって、こ

の発表の取り組みは宝物です。一緒に乗り越えてくれた I さん、そして仲間のみんな、ありが

とう！                                 （やよぴ～） 

 今回、4回目の体験発表でしたが、今回の農福研修会の発表では、スタッフの奥村さんとや

り切りました。特に、不安をなくすために事前の原稿の訂正や、読む練習などを何回もやりま

した。おかげで、自信がつき当日を迎えることができました。   （キャンサーデスマスク） 


