
クラブハウス 

【今後の予定】 

     ※ゆうせん再建プロジェクトのスケジュールはお問合せ下さい。 

【編集後記】ゆうせんをもっと知ってもらうために SNS を始めました。ぜひご覧ください。 
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 5 月 31 日に 4 名の新人歓迎会を開催しました。今回は、メンバーさん 2 名とスタッフ 2 名

でした。残念ながら 1名のメンバーさんは参加できませんでしたが、みんなでウェルカム感を伝

えることが出来て嬉しかったです。まだまだ新しい場所で不安な気持ちもあると思うので、笑顔

で声をかけてあげてくださいね♪                      （やよぴ～）  

 参加できて良かったです。これからも、よろしくお願いします。         （AT） 

      【新人歓迎会】 

 
 

【見学者募集中！】 
クラブハウスゆうせんではこころの病を持たれた方を対象に生活訓練と就労継続B型

を行っています。まずは家から出られるようにしたい、人間関係を学びたい、日中活

動をしてメリハリをつけていきたい、働きたいけれどいきなり働くのは自信が無い、

体調をコントロールしながら働けるようになりたい、就職活動をどう進めていいか分

からない、そんな人は一度見学に来てみてください。当日「今から見学に行きたいで

す」というのでも大丈夫です。思い立ったら電話をしてみましょう！ 

【生活訓練】 
社会で必要なコミュニケーションを大切に

するクラブハウスモデルを取り入れてお

り、事務作業、昼食作りを通してメンバ

ー・スタッフ助け合って活動しています。 
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【就労継続 B型】 
パソコンでの仕事や軽作業、外部からの依

頼を受けて仕事をしています。仕事の仕

方、給与の分け方も話し合いで決めます。 

※お仕事募集中です※ 

【賛助会のご案内】 
私たちの活動に賛同して下さる会員様を募集しています。特定非営利活動法人心泉会

の活動は、メンバー・スタッフの協働による「クラブハウスゆうせん」「地域活動支援セ

ンターふらっと」の運営を通して、利用者個人のニーズに応じた地域社会における自立

促進を目指しています。 

【年会費 3,000 円（入会金 1,000 円）】 

また、私たちの活動の継続性が必要となってくるため、ご寄付をお願いします。 

※入会と寄付に関しましては、特定非営利活動法人心泉会事務局まで 

ＴＥＬ：０５８－３８９－５１４１ 

 

facebook アメブロ インスタ 

【イラスト＆クロスワードの紹介】 

6 月号の可愛らしいイラストは、M.K.さん 

クロスワードは、ぴろろさんに作っていただきました♪ 

ありがとうございました(*^_^*) 

mailto:seikatsu-yuusen@clubhouse-japan.org
mailto:yuusen-b@clubhouse-japan.org


【クロスワード】 

① ②  ④ 

⑤  ③ 
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「タテのかぎ」 

① 多くの人は手が○○○○です。 

② 善意の表れ。 

③ 昔の貴族の遊び。 

④ 朝、洋食の人はこれをします。 

 

「ヨコのかぎ」 

① 兄弟の芸人 

⑤ ゆうせんのある都道府県 

⑥ 古代中央アメリカに栄えた文明 

⑦ 昭和のプロレスラー兼力士「○○道

山」 

a,b,c の文字を並べて単語を作って

ください！ 

（ぴろろ・YN・タカ） 

※答えは来月号に掲載します。お楽しみ

に！ 

 

 

【フリー開所】 

今回のフリー開所は。メンバーF さんとスタッフ K さ

んと私の 3 人でしたが。午前中は全力で人生ゲームを

しました。 

毎回ビリの私は宣言通りぶっちぎりのビリになりま

した(笑) 

お昼からの LD(学習障害)の方の講演は、かなり集中

しないとポイントがつかめなくて、集中して聴いていま

した。 

その方の支援に対しての言葉の『支援してもらう側と

支援する側の関係性が不可欠。 

先回りして支援するのは適切ではないが、支援を求め

るのも勇気が必要』というのが印象に残りました。 

障がいの多様性を実感した講演でした。（ミッキー） 

 

 

【デザートデー】 

 今回のデザートデーはフルーツポンチでした。私はあ

まり食べたことが無かったのですが、サイダーがシュワ

シュワしていて、フルーツと合っていてとても美味しか

ったです。冷凍のブルーベリーがアクセントになってい

て爽やかで今の季節にぴったりだなと思いました。 

（YN） 

 

 

 

【壮行会】 

 5 月末に卒業される方の壮行会を行いました。5 月は就労 B 型から

2 名の方が卒業されました。今回の方も私が入職した時から一緒に作業

やイベントに参加した方でしたので、イベントを行う度にその方を思い

出してしまいます。今回の壮行会は少しアレンジを加え花束ではなく

て、31 アイスのアイスケーキと色紙をお渡ししました。ご本人が希望

されたアイスケーキでしたので、とても喜んでいただけました。新しい

場所に行かれてもゆうせんはいつも応援していますからね～＾＾ 

（ひよこ） 

 

新しくゆうせんに仲間入りした Y.I.です。 

Q ： 好 き な も の は ？ A：刀剣乱舞 

Q： 好 き な 食 べ 物 は ？ A：カフェラテ 

Q ： 将 来 の 夢 は ？ A：今よりもっと上手く絵や小説を書ける

ようになりたいです！  

Q： 休 日 の 過 ご し 方 は ？ A：スマホゲーム、アニメ、舞台鑑賞、読

書、書店巡り、2 次元系のイベント。 

Ｑ： 自 己 P R は ？        A：人見知りではありますが、人と話

せるのが嬉しいです。共通の話題等

に混ぜて頂いたら嬉しいです 

  

 

 

 

【ガーデニングラバーズより】 

伊木山ガーデンに行ってきました。 

5 月 30日（金）ガーデニングラバーズの買物に行きました。 

少し前に火事があったらしく真ん中のスーパーが工事中で無くな

っていましたので少し残念でした。でもあじさいの花が色んな色、グ

ラデーションがあり、とても綺麗でした。また、ヤギにも癒されまし

た。また行きたいです。                 （Ryo） 

                            

 

 

～ジメジメを吹き飛ばしたいですね～ 


